Beruflich wieder einsteigen mit MIRA+ -
Qualifizierung fiir Mutter mit Migrationshintergrund m ‘ "A

Sie haben wegen einer Familienphase Ihre Berufstatigkeit oder
Berufsausbildung unterbrochen. Jetzt mochten Sie wieder arbeiten -
in lhrem erlernten Beruf oder in einem neuen Beruf.

In der Qualifizierung kénnen Sie Antworten auf folgende Fragen finden:
e Wo liegen meine personlichen und beruflichen Kompetenzen?

e Wie kann ich mein Selbstbewusstsein starken? R,
A
e Welche Berufsbereiche interessieren mich und passen zu mir? RCTARIGY,
. . T . . . . BERUF
e  Welche Weiterbildungsmoglichkeiten gibt es fir mich? . o 4 Mittermit
. . . . . y Migrationshintergrund
e Wie bewerbe ich mich richtig? "y steigen ein

e Wie gehe ich mit dem Computer um, wie suche ich Stellen im Internet?
e Welche Behorden sind wichtig und wo kann ich weitere Hilfe bekommen?
e Wie finde ich einen guten Praktikumsplatz?

Wann? Ab 19.09.2022 Montag bis Freitag 09:00 bis 12:00 Uhr
(4 Monate Unterricht und 1,5 - 2 Monate Praktikum, die Schulferien sind frei)

Wo? Haus ,,Evangelischer Kirchenkreis”, Pastoratstr. 10, 45879 Gelsenkirchen
(Gelsenkirchen-Zentrum, am Hauptmarkt) und Selbstlernzeiten zu Hause.

Mit wem? Team des MIRA-Projektes und weitere Referentinnen

Voraussetzungen zur Teilnahme:
- Sie moéchten beruflich (wieder) einsteigen.
- Sie haben (kleine oder langst erwachsene) Kinder.
- Sie haben einen Migrationshintergrund.
- Sie wohnen in Gelsenkirchen.
- Sie sprechen Deutsch mindestens auf A2-Niveau.
- Sie sind geimpft oder genesen. (2G)
Die Teilnahme ist fiir Sie kostenfrei.

Wenn Sie an dem Kurs teilnehmen wollen, miissen Sie vorher einen Beratungstermin mit uns vereinbaren:
Sprechstunde: Immer mittwochs von 10 - 12 Uhr
Bitte vereinbaren Sie vorher telefonisch oder per Mail einen Beratungstermin. Die Termine werden so
vergeben, dass immer nur eine zu beratende Person gleichzeitig einen Termin erhalt. In sehr dringenden Fallen
kdnnen Sie mittwochs zwischen 10-12 Uhr auch ohne Termin erscheinen.

Ort: ,,Revier Ressourcen” | Luitpoldstrale 52 | 45881 Gelsenkirchen
Projektbiiro MIRA | Vincenzina Cannatella| Tel. 0209 — 589 007 - 162 | E-Mail: info@mira-projekt.de

Stand: August 2022. Anderungen méglich.

Mehr Informationen finden Sie unter www.mira-proiekt.de
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